
1 semestr 2 semestr 3 semestr 4 semestr 
Lp GODZINY Lp GODZINY Lp GODZINY Lp GODZINY
1 8:00-8:45 1 8:00-8:45 1 8:00-8:45 1 8:00-8:45

2 8:50-9:35 2 8:50-9:35 2 8:50-9:35 2 8:50-9:35

3 9:40-10:25 3 9:40-10:25 3 9:40-10:25 3 9:40-10:25

4 10:30-11:15 4 10:30-11:15 4 10:30-11:15 4 10:30-11:15

5 11:20-12:05 5 11:20-12:05 5 11:20-12:05 5 11:20-12:05

6 12:10-12:55 6 12:10-12:55 6 12:10-12:55 6 12:10-12:55

7 13:00-13:45 7 13:00-13:45 7 13:00-13:45 7 13:00-13:45

8 13:50-14:35 8 13:50-14:35 8 13:50-14:35 8 13:50-14:35

9 14:40-15:25 9 14:40-15:25 9 14:40-15:25 9 14:40-15:25

10 15:30-16:15 10 15:30-16:15 10 15:30-16:15 10 15:30-16:15

11 16:20-17:05 11 16:20-17:05 11 16:20-17:05 11 16:20-17:05

12 17:10-17:55 12 17:10-17:55 12 17:10-17:55 12 17:10-17:55

13 18:00 - 18:45 13 18:00 - 18:45 13 18:00 - 18:45 13 18:00 - 18:45

14
18:50 - 19:35 14 18:50 - 19:35 14 18:50 - 19:35 14 18:50 - 19:35

14 19:40 - 20:25 14 19:40 - 20:25 14 19:40 - 20:25 14 19:40 - 20:25

15 15 15 15

Lp GODZINY Lp GODZINY Lp GODZINY Lp GODZINY
1 8:00-8:45 1 8:00-8:45 1 8:00-8:45 1 8:00-8:45

2 8:50-9:35 2 8:50-9:35 2 8:50-9:35 2 8:50-9:35

3 9:40-10:25 3 9:40-10:25 3 9:40-10:25 3 9:40-10:25

4 10:30-11:15 4 10:30-11:15 4 10:30-11:15 4 10:30-11:15

5 11:20-12:05 5 11:20-12:05 5 11:20-12:05 5 11:20-12:05

6 12:10-12:55 6 12:10-12:55 6 12:10-12:55 6 12:10-12:55

7 13:00-13:45 7 13:00-13:45 7 13:00-13:45 7 13:00-13:45

8 13:50-14:35 8 13:50-14:35 8 13:50-14:35 8 13:50-14:35

9 14:40-15:25 9 14:40-15:25 9 14:40-15:25 9 14:40-15:25

10 15:30-16:15 10 15:30-16:15 10 15:30-16:15 Wykonywanie masażu w sporcie 10 15:30-16:15 Wykonywanie masażu w sporcie

11 16:20-17:05 11 16:20-17:05 11 16:20-17:05 Wykonywanie masażu w sporcie 11 16:20-17:05 Wykonywanie masażu w sporcie

12 17:10-17:55 Język angielski 12 17:10-17:55 Język angielski 12 17:10-17:55 Wykonywanie masażu w sporcie 12 17:10-17:55 Wykonywanie masażu w sporcie

13 18:00 - 18:45 Język angielski 13 18:00 - 18:45 Język angielski 13 18:00 - 18:45 Wykonywanie masażu w sporcie 13 18:00 - 18:45 Wykonywanie masażu w sporcie

14
18:50 - 19:35 BHP

14
18:50 - 19:35 BHP

14
18:50 - 19:35

Wykonywanie masażu w medycynie
14

18:50 - 19:35

Wykonywanie masażu w medycynie

14 19:40 - 20:25 BHP 14 19:40 - 20:25 BHP 14 19:40 - 20:25 Wykonywanie masażu w medycynie 14 19:40 - 20:25 Wykonywanie masażu w medycynie
15 15 15 15

Lp GODZINY Lp GODZINY Lp GODZINY Lp GODZINY
1 8:00-8:45 1 8:00-8:45 Wykonywanie masażu prozdrowotnego 1 8:00-8:45 Podstawy masażu 1 8:00-8:45 Podstawy masażu

2 8:50-9:35 2 8:50-9:35 Wykonywanie masażu prozdrowotnego 2 8:50-9:35 Podstawy masażu 2 8:50-9:35 Podstawy masażu

3 9:40-10:25 3 9:40-10:25 Wykonywanie masażu prozdrowotnego 3 9:40-10:25 Podstawy masażu 3 9:40-10:25 Podstawy masażu

4 10:30-11:15 4 10:30-11:15 Wykonywanie masażu prozdrowotnego 4 10:30-11:15 Podstawy masażu 4 10:30-11:15 Podstawy masażu

5 11:20-12:05 5 11:20-12:05 Wykonywanie masażu prozdrowotnego 5 11:20-12:05 Podstawy masażu 5 11:20-12:05 Podstawy masażu

6 12:10-12:55 6 12:10-12:55 Podstawy masażu 6 12:10-12:55 Wykonywanie masażu prozdrowotnego 6 12:10-12:55 Wykonywanie masażu w medycynie

7 13:00-13:45 7 13:00-13:45 Podstawy masażu 7 13:00-13:45 Wykonywanie masażu prozdrowotnego 7 13:00-13:45 Wykonywanie masażu w medycynie

8 13:50-14:35 8 13:50-14:35 Podstawy masażu 8 13:50-14:35 Wykonywanie masażu prozdrowotnego 8 13:50-14:35 Wykonywanie masażu w medycynie

9 14:40-15:25 9 14:40-15:25 Podstawy masażu 9 14:40-15:25 9 14:40-15:25 Wykonywanie masażu w medycynie

10 15:30-16:15 Podstawy anatomii człowieka 10 15:30-16:15 10 15:30-16:15 . 10 15:30-16:15 Wykonywanie masażu w medycynie

11 16:20-17:05 Podstawy anatomii człowieka 11 16:20-17:05 11 16:20-17:05 . 11 16:20-17:05 .

12 17:10-17:55 Podstawy anatomii człowieka 12 17:10-17:55 12 17:10-17:55 . 12 17:10-17:55 .

13 18:00 - 18:45 Podstawy anatomii człowieka 13 18:00 - 18:45 13 18:00 - 18:45 . 13 18:00 - 18:45 .

14 18:50 - 19:35 Podstawy anatomii człowieka 14 18:50 - 19:35 14 18:50 - 19:35 Wykonywanie wybranych czyn. z zak. Op. Med.14 18:50 - 19:35 Wykonywanie wybranych czyn. z zak. Op. Med.

14 19:40 - 20:25 Podstawy anatomii człowieka 14 19:40 - 20:25 14 19:40 - 20:25 14 19:40 - 20:25

15 15 15 15

Lp GODZINY Lp GODZINY Lp GODZINY Lp GODZINY
1 8:00-8:45 Podstawy masażu 1 8:00-8:45 1 8:00-8:45 Elementy fizjojlogii człowieka 1 8:00-8:45 Elementy fizjojlogii człowieka

2 8:50-9:35 Podstawy masażu 2 8:50-9:35 2 8:50-9:35 Podstawy masażu 2 8:50-9:35 Podstawy masażu

3 9:40-10:25 Podstawy masażu 3 9:40-10:25 3 9:40-10:25 Podstawy masażu 3 9:40-10:25 Podstawy masażu

4 10:30-11:15 Podstawy masażu 4 10:30-11:15 4 10:30-11:15 Podstawy masażu 4 10:30-11:15

5 11:20-12:05 Podstawy masażu 5 11:20-12:05 5 11:20-12:05 Podstawy masażu 5 11:20-12:05

6 12:10-12:55 Podstawy masażu 6 12:10-12:55 Podstawy masażu 6 12:10-12:55 6 12:10-12:55

7 13:00-13:45 Wykonywanie masażu prozdrowotnego 7 13:00-13:45 Podstawy masażu 7 13:00-13:45 7 13:00-13:45

8 13:50-14:35 Wykonywanie masażu prozdrowotnego 8 13:50-14:35 Podstawy masażu 8 13:50-14:35 8 13:50-14:35

9 14:40-15:25 9 14:40-15:25 Podstawy masażu 9 14:40-15:25 9 14:40-15:25

10 15:30-16:15 10 15:30-16:15 Podstawy masażu 10 15:30-16:15 10 15:30-16:15

11 16:20-17:05 11 16:20-17:05 Podstawy masażu 11 16:20-17:05 11 16:20-17:05

12 17:10-17:55 12 17:10-17:55 12 17:10-17:55 12 17:10-17:55

13 18:00 - 18:45 13 18:00 - 18:45 13 18:00 - 18:45 13 18:00 - 18:45

14 18:50 - 19:35 14 18:50 - 19:35 14 18:50 - 19:35 14 18:50 - 19:35

14
19:40 - 20:25

14
19:40 - 20:25

14
19:40 - 20:25

14
19:40 - 20:25

15 15 15 15

S
O

B
O

T
A

N
IE

D
Z

IE
L

A

                                                                                                                                      Technik MASAŻYSTA

C
Z

W
A

R
T

E
K

P
IĄ

T
E

K



Wykonywanie wybranych czyn. z zak. Op. Med.


